
Πήγαινε όπου λέω

Σε αυτό το παιχνίδι το παιδί είναι το αυτοκίνητο κι

εσείς ο οδηγός του. Σταθείτε πίσω από το παιδί,

πιάστε το από τους ώμους κι εξηγήστε του ότι όταν 

θα ξεκινήσει να κινείτε, θα πρέπει να ακολουθεί τις 

οδηγίες που του δίνετε. Βρείτε και προσαρμόστε

οδηγίες ανάλογες με τον χώρο που θα κινηθείτε

π.χ. πήγαινε ένα βήμα μπροστά, ένα βήμα πίσω, 

πάτησε γκάζι να πάμε πιο γρήγορα, πάτησε φρένο, 

σταμάτησε στο κόκκινο φανάρι, στρίψε προς την πόρτα, 

πάμε προς το δωμάτιό σου κ.λ.π. Σε οδηγίες που έχουν να 

κάνουν με αλλαγή προσανατολισμού προς τα δεξιά ή τα

αριστερά, επειδή τα παιδιά αυτής της ηλικίας δεν 

αντιλαμβάνονται ακόμα αυτές τις έννοιες, μπορείτε

να το κατευθύνετε εσείς με τα χέρια σας, να του δώσετε

ένα σημείο αναφοράς π.χ. ένα αντικείμενο και μετά

να αναφέρετε αν είναι δεξιά ή αριστερά σας.

Παραλλαγή: Δώστε ένα αυτοκινητάκι στο παιδί και ζητήστε 

του να το κινήσει προς διάφορα σημεία του σπιτιού π.χ. δίπλα από

την καρέκλα, μπροστά από το γραφείο, πίσω από το τραπέζι, κ.λ.π.


