
1,2,3,4... Χρώματα

• Μαρκαδόροι ή κηρομπογιές

• Ένα λαστιχάκι

• Άσπρο χαρτί Α4 

• Σελοτέιπ

• Μουσική (προαιρετικά)

Υλικά

Πορεία δραστηριότητας

• Πάρτε πολλά φύλλα Α4 (6-10) και ενώστε τα χρησιμοποιώντας 

το σελοτέιπ. Με αυτό τον τρόπο θα δημιουργήσετε ένα χαρτί

μεγάλων διαστάσεων για να ζωγραφίσει το παιδί. Γυρίστε το  

χαρτί ανάποδα, ώστε το σελοτέιπ να βρίσκεται από κάτω.

• Δέστε μια χούφτα μαρκαδόρους ή κηρομπογιές (από τρεις και 

πάνω) με ένα λαστιχάκι. Χτυπήστε τις πάνω στο τραπέζι για να 

βεβαιωθείτε ότι όλες έχουν το ίδιο μήκος.



• Δώστε στο παιδί τις ενωμένες μπογιές και αφήστε το να 

δημιουργήσει τα σχέδια που θέλει.

• Παρατηρήστε ότι το σχέδιο που δημιουργεί μοιάζει με 

ουράνιο τόξο.

• Μπορείτε καθώς σχεδιάζετε να ακούτε μουσική και να 

βοηθήσετε το παιδί να κάνει «μουσικά σχέδια»,

δηλαδή καμπύλες ή γραμμές ακολουθώντας το ρυθμό. 

Με τον ίδιο τρόπο, ενώνοντας 2,3,4 μαρκαδόρους το παιδί 

μπορεί να σχεδιάσει ή να χρωματίσει ότι θέλει.


