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Hatp\lsts éva. aortpo )(ap'tl A4 KoLl KoB£t£ Tpia tpiywva (éva
Heydho, éva pecaio ko sva p.mporspo), €va opBoywvio
napaAAnAOypPAHLO KOl EVOL AOTEPL. ZNTATE Ao To Tt va _
BonBnoeL av propei oto koY 0. Enetta naipvel npdcivo xpwua
VOl XPWHATIOEL Ta Tpiywva, Kadé va XpwHaTioeL To opBoywvio
o P aAANAOYPOLHO KOl KITPLVO VO XPWHOTIOEL TO OLOTEPL.

Av EXETE XPWHOTLOTA XOPTOVLA PACLVOU, KaE Kol Kitplvou
XPWHLOTOG UITOPEITE VOL OXESLAOETE EKEL TOL OXHLOLTA KOLL VOL TOL
koete, apa dev Oa xpelaotel va {wypadiost to maidi.
AdOoU ETOLUACETE TA MEPN TOU XPLOTOUYEVVLATIKOU SEVTpovu,
PWTNAOTE TO TodL av £XeL KataAdBeL TL mpokeLta va PpTlaeTe Ka
TL Urtopel va ByeL av EVWOETE aUTa Ta oxpato. NepLpuévete va
OoKePTEL Kall VO 0O QTIAVTOEL KAl LETA EENYELOTE TOU WG T
npaocwa tpiywva givat ta ¢UAAa tov €Aatov, 10
TP aAAANAOYPOLLHLO ELVAL O KOPHOG KOL TO QLOTEPL Eivall TO OTOALISL
nov Baloupe otnv kopudn Tou.

Ndpte KOAAQ Ko EEKLVAOTE VoL KOAAQOETE TA KOUMLATLA TOU SEVTpOU
TAvw o€ Xopti A4 ] 0 XOLPTOVL, WOTE VA SNULOVPYNOETE Eva
XPLOTOUYEVVLATLKO S€VTpo. Mopeite mpLv EEKLVAOETE va
KOAA|OETE T KOMUATLA, VA {NTAOETE Ao to modi va
OUVAPLOAOYNCEL LOVO TOU TO SEVIPO WOTE VA TIOLPATNPOEL TTWG
Oa ByeL 6tav To KOAAROEL.

T€AoG, pntopeite va KOYPETE PIKPA TTOAUXPWHO KUKAGKLO KO VA T
KOAANOETE MAVW OTA TPLyWVO WOTE vVa EXETE £va AnMOAuta
OTOALOMEVO SEVTPO.







