
Ο ΤΣΟΛΙΑΣ

Ακολουθεί μια σύντομη παρουσίαση για να 
διαβάσετε στο παιδί

κάποιες βασικές πληροφορίες για την 
εθνική μας φορεσιά. 

Όταν θα του δείχνετε τα μέρη της στολής,
μπορείτε να του ζητήσετε να επαναλαμβάνει 

τις λέξεις.
Επίσης, μπορείτε να λέτε εσείς μια από τις λέξεις

και το παιδί να σας δείχνει στην εικόνα το
αντίστοιχο μέρος της στολής.



Η λέξη τσολιάς προέρχεται 
από την τουρκική λέξη cul

που σημαίνει
κουρέλι, παλιό ρούχο.

Την χρησιμοποιούσαν τότε 
οι Τούρκοι

για να μειώσουν τα ρούχα 
των κλεφτών

και των αρματολών, μιας και 
η φουστανέλα τους ήταν 

ραμμένη από πολλά, μικρά 
και παλιά 

κομμάτια υφάσματος. 



Η φορεσιά των Ελλήνων
αποτελούνταν από το

φέσι, το πουκάμισο,
το γιλέκο, τη φουστανέλα

και τα τσαρούχια.
Η φορεσιά των Ελλήνων
που πολέμησαν για την

ελευθερία της πατρίδας μας
έγινε η εθνική μας φορεσιά.

Η φουστανέλα των 
τσολιάδων σήμερα, έχει 400

πτυχώσεις-τσακίσεις,
τόσες όσες και τα χρόνια που 

μείναμε σκλαβωμένοι.




