
Το πιο διαδεδομένο έθιμο για το Σάββατο του Λαζάρου είναι Τα κάλαντα ήταν

αποκλειστικά σχεδόν γυναικεία υπόθεση με τις μικρές «Λαζαρίνες» να τραγουδούν και να

αναγέλλουν τη χαρμόσυνη εορτή. Την παραμονή της γιορτής, οι Λαζαρίνες ξεχύνονταν

στα χωράφια και μάζευαν λουλούδια με τα οποία στόλιζαν μικρά καλαθάκια. Φορώντας

ειδικές στολές, γύριζαν από σπίτι σε σπίτι τραγουδώντας το Λάζαρο και εισέπρατταν

μικρό φιλοδώρημα, χρήματα, αυγά, φρούτα ή άλλα φαγώσιμα.

Έθιμα το Σάββατο του Λαζάρου

«Κάλαντα του Λαζάρου»

https://video.link/w/SL2ncΠάτησε εδώ για να τ΄ακούσεις

https://video.link/w/SL2nc


«Λαζαράκια»

Πριν από την προετοιμασία των πασχαλινών φαγητών συνηθίζετε να κάνουμε ένα

νηστίσιμο ψωμάκι τo Σάββατο του Λαζάρου. Παραδοσιακά φτιάχνουμε ειδικά

κουλουράκια ή ψωμάκια προς τιμήν του νεκρού Λάζαρου, τα λεγόμενα λαζαράκια,

λαζάρηδες ή αλλιώς και λαζαρούδια. Στα λαζαράκια δίνουμε το σχήμα ανθρώπου με

τα χέρια σταυρωμένα όπως ακριβώς παριστάνεται ο Λάζαρος στις εικόνες. Σύμφωνα

με την παράδοση, όσα παιδιά έχει η κάθε οικογένεια τόσους «λαζάρηδες» πλάθουμε

και στη θέση των ματιών βάζουμε δυο γαρίφαλα.




